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Giai boi hoc sinh thj xd Péng Triéu nim hoc 2018 - 2019

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Thi dua thanh tich chao mimg ky niém 73 nam Ngay c4ch mang Théng
Tém thanh cong (19/8/1945 - 19/8/2018); Ky niém 73 nim ngay Quéc khanh
nudc Cong hoa XHCN Viét Nam (02/9/1945 - 02/9/2018) va chao mimg nhiing
ngdy L& 1én cua dét nudc.

- Tlep tuc ddy manh phong trao “Rén luyén thén thé theo guong Bac Ho vi
dai” gop phan nang cao sirc khoe, ting cuong thé luc, boi dudng va phat trién tai
ning thé thao cho hoc sinh cac truong hoc.

- Thong qua giai boi hoc sinh thi x4 Dong Triéu nim hoc 2018 - 2019,
nhim danh gia chit luong chuong trinh day va hoc boi trong dip hé tai cic trudng
Tiéu hoc, THCS trén dia ban thi xa.

2. Yéu cau

- T chirc giai boi hoc sinh thi x4 Péng Triéu ndm hoc 2018 - 2019 phai
thu hit déng dao luc lugng hoc sinh Tiéu hoc, THCS trén dia ban thi x& tham gia
nhu mdt ngay Hoi boi.

- T6 chirc phai dam bao an toan, tiét kiém, tao khong khi dua tranh lanh manh,
duoc sy hudng g cta cac em hoc sinh, cac bac phu huynh thay cb gido va cac ting
16p nhén dén c6 tic dung gido duc tinh trung thuc, doan két, thiic day phong trao day
va hoc boi ctia hoc sinh va thuc sy 1a ngdy héi cta thi xa. Pam bao t6t cong tac an
ninh trat tu, an toan giao théng, vé sinh méi trudng canh quan.

- Tét ca cac truong Tiéu hoc THCS trong thj x& phai t6 chirc, tuyén chon
vén dong vién tham gia thi ddu c4p thi x4.

IL PON VI, POI TUGNG DU THI
1. Pon vi dw thi: Mdi trudng Tiéu hoc, Trung hoc Co sé duoc ding ky 01
doan VDV tham dy giai.

2. Poi twong du thi: Cac van dong vién tham du thi giai boi hoc sinh thi
x4 Pong Triéu nim hoc 2018 - 2019 1a hoc sinh dang hoc tap tai cac truong Tiéu
hoc, THCS trén dia ban thi x4, cé di sirc khoé déu duoc tham dy giai.



- Tubi van dong vién:
+ Pdi véi hoc sinh Tiéu hoc: 11 tudi tré xudng (sinh tir 01/01/2008 tro lai day):
+ Ddi véi hoe sinh THCS: 15 tudi tro xudng (sinh tir 01/01/2004 tro lai day):;

- Cdc van déng vién ndng khiéu hién dang tdp luyén va hucng lwong ndm
2018 thuoc Trung tam lan va thé thao duci nuoc tinh khong dwoc tham gia giai.

III. THOI GIAN, PIA PIEM, NOI DUNG THI PAU
1. Thoi gian, dia diém:
1.1. Thoi gian: Dy kién t6 chirc tir ngay 15/9/2018 dén 16/9/2018.
- Khai mac: Tu 07h30' ngay 15/9/2018 (Thu 7);
- Bé mac: Tur 16h00' ngay 16/9/2018 (Chu nhat).

1.2. Dia diém thi ddu: Bé boi Trung tam Van hoa Thé thao thi x3 Pong
Triéu, khu 5, phuong Pic Chinh, thi xa Pong Tri€u

1.3 Kzem tra hé so nhén sy: Tir 08h30’ ngay 11/9/2018 tai Hoi trudng
Trung tam Tr uyen thong va Van hoa thi xa Béng Triéu.

1.4. Hop chuyén mdn: vao luc 10h30° ngay 11/9/2018 tai Hoi truong
Trung tam Truyén thong va Van hoa thi xa Pong Triéu.

2. Noi dung thi diu:

- Khéi Tiéu hoc: T6 chic thi ddu 01 nhém tudi (11 tudi tré xudng & 02 noi
dung: 50m tu do nam va 50m tu do ni.

- Khéi Trung hoc Co s¢: To chirc thi dau 02 nhém tuoi (12 - 13 va 14 - 15) thi
dau cac noi dung cho ca nam va nir: 50m tu do, S0m éch, 100m tu do, 100m éch.

VI. HO SO, SO LUQONG PANG KY, THE THUC THI PAU:
1. Ho so diang ky: Ban ding ky thi dau (theo mau gui kém Diéu 1é);

- Hoc ba ban chinh theq quy dinh cua Bo Giao d};c va Dao tao, co dong dau
giap lai cac trang hoc ba va dau giap lai anh (d61 voi cap Tiéu hoc va THCS);

- Bén sao ,Giéy khai sinh hop 1&. Thoi gian sao Giay khai sinh it nhéat phai
trudc ngay thi dau 01 nam;

- Giay chimg nhan stc khoé do co quan y té co tham quyén (Trung tam y
té, Bénh vién cp huyén tro 1én) xac nhan cé du siic khoé tham gia thi dau TDTT
cho tueng van dong vién.

- Céc don vi tham gia du thi ra quyét dinh thanh lap doan VDV tham gia
giai, tap hop hé so theo don vi, dam bao tinh chinh xac vé do tudi cua van dong
vién tham gia.

- Han ding ky va ndp ho so chdm nhat 16h00° ngay 10/9/2018.
2. S6 lwong dang ky:
MBoi truong hoc duoc diang ky 01 doan, cu thé:



- Khoi Tiéu hoc: it nhit 04 VDV (02 nam + 02 nir). Néu khéng du doan
dang ky déi (doi nam 02 van dong vién hoac doi nir 02 véan dong vién), néu
khong du doi dang ky thi ¢4 nhan.

- Khéi THCS: it nhit 08 VDV (04 nam + 04 ni). Néu khéng du doan dang
ky doi (doi nam 04 van dong vién hodc déi nit 04 van dong vién ¢ 02 nhém tudi),
néu khéng du d6i dang ky thi c4 nhan.

- Mbi van dong vién chi dugc dang ky tham gia 01 ndi dung thi dau;

- Dang ky thi ddu dung néi dung, diing nhom tudi quy dinh: Moi don vi ¢
tung ndi dung, nhém tudi dang ky toi thiéu 2 VDV (Khong han ché so luong
VDV déng ky ¢ cac ndi dung).

3. Tinh chat, thé thirc thi dAu

- Tinh chét: Thi d4u c4 nhan nam, n ¢ cac cu ly.

- Thé thtrc: Tuy theo sg@ lugng VDV tham gia & mdi néi dung thi ddu, BTC
s€ quyét dinh hinh thirc thi dau cho phu hop tai ngay hop chuyén mén.

+ Chi t6 chirc thi d4u khi mi ndi dung c6 tir 03 VDV thuéc 02 don vj tré Ién.

V. LUAT THI PAU, TRANG PHUC, CACH TINH PIEM

1. Ludt thi dAu: Ap dung ludt boi hién hanh do Uy ban thé duc thé thao
ban hanh. Mét s6 qui dinh khac sé& duoc qui dinh cu thé tai cudc hop chuyén mon.

2. Trang phuc: Cac VDBV va thi dau phai mic trang phuc dung quy dinh
cua mon boi gom: Kinh, mii va quan 4o boi.

3. Cach tinh diém:

Ap dung cho c4a 02 cép hoc (Tiéu hoc va Trung hoc Co s6)

1. Piém ca nhan:

® DPéi véi lghé)i Tiéu hQCZNLél thir vi vé dich cua van dong vién & céc cu ly
thi dau tu tha 1 dén thu 54,6)' moi ndi dung)cho ca nam va nit. (Nhat = 54 + |: nhi
la54-1;balas54-2..... xép thir 54 = 1 diém)

- Doi voi khéi THCS: La thr vi vé dich cita van dong vién & cac cu ly thi
dau tu thir 1 dén tha 46 0 moi ndi dung_”cho ca nam va nir. (Nhat = 46 + |; nhi la
46 - 1;balad46-2...... X€p thir 46 = | diém)

2. Piém ddi nam (nir):

- Khoi Tié'u, hoc: La tong sb diém theo thtr vi cua 02 VDV nam (nit) cé
th,énh tich cao nk}ét ct\ia doi cong lai. Doi nao cod tong so diém cao hon xép trén,
néu f}ai doi co dieém bang nhau doi nao co van dong vién dat thanh cao hon thi doi
do xép trén.

- Kh,é’i THCS: La tc‘mg" s6 diém theo thir vi cua 04 VDV nam (ntt) ¢6 thanh
tich cao nhat cua 02 nhém tudi cong lai. Doi nao ¢é tong s6 diém cao hon xép trén,

néu hai doi c6 diém bang nhau ddi nao co van dong vién dat thanh cao hon thi doi
dé xép trén. :



3. Piém Poan:

- Khéi Tiéu hoc: La tong thir vi cua 4 van dong vién ¢6 thanh tich cao nhat

(02 nam, 02 nir) cong lai. Doan nao c6 tong s6 diém cao hon xép trén, néu hai
Doan co diém bang nhau Poan nao ¢ déi nit dat thanh tich cao hon thi Doan do
xep trén.

- Khoi THCS: La tong tha vi ctia 8 véan dong vién co thanh tich cao nhat
(04 nam, 04 nir) cong lai. Poan nao co tdng s6 diém cao hon xép trén, néu hai
Doan co6 diém bang nhau Poan nao cé doi nit dat thanh tich cao hon thi Doan do
xep trén.

- Ban To chirc chi xép diém doi, doan cho don vi nao co6 du van dong vién
tham gia thi dau doéi, doan.

- Van dong vién tham gia xuat phat nhung bd cudc thi s diém =0

VI. VE KINH PHIi, KHEN THUONG, KY LUAT |

1. Kinh phi: Ché d6 dinh dudng, tién ngu, trang phuc thi déu ddi véi HLV,
VDV thuc hién theo Quyét dinh 2120/2012/QD-UBND ngay 23/8/2012 va Quyét
dinh 1256/QD-UBND ngay 27/4/2011 cua UBND tinh Quang Ninh. Truong hop
gido vién - huan luyén vién lam viéc vuot qua gio theo qui dinh ddi voi mdi cap hoc
thi ngoai tién bdi dudng quy dinh tai Quyét dinh 2120/2012/QD-UBND va Quyét

dinh 1256/QD-UBND cua UBND tinh Quang Ninh, gido vién - huan luyén vién d-
uoc nha truong chi tra tién thira gior theo quy dinh hién hanh.

- Kinh phi kham stic khoé (chi can kham lam sang), chup anh, di lai, di
chuyén trong thoi gian thi ddu cho HLV, VDV can ctr theo thuc té.

Ngoai cac quy dinh vé kinh phi néu trén, cac don vi c6 thé van dong ngudn
kinh phi x& hd1 hoa tir Ban dai dién cha me hoc sinh, Céng doan, Poan thanh nién
va cac ngudn kinh phi hop phap khac dé chi thém cho gido vién - hudn luyén
vién, hoc sinh - van dong vién trong thoi gian luyén tap va thi dau.

2. Khen thuong:

2.1. Thuéng bang tién va huy chuong cho cac VDV dat thanh tich nhat,
nhi, ba & ting nodi dung thi nam va nit cap Tiéu hoc, THCS .

2.2. Tang cova tién thuong cho ddi nhét, nhi, ba (nam, nir ) cap Tiéu hoc va THCS.

2.3. Tang co va tién thuong cho doan nhét, nhi, ba, khuyén khich cap Tiéu hoc
va THCS.

2.4. Thuéng bang tién cho cac HLV doan Nhat cép Tiéu hoc va THCS.

3. Ky luat: Gian lan vé hd so, Itra tudi, thi qué ndi dung déu bi chiu hinh
thire ki luat do BTC quy dinhf

VII. CAC QUY PINH KHAC

- Don vi khong tham du du doan, nhét thiét phai cir doi van dong vién
~ tham du Giai.



- Cac trudng can cu tinh hinh thuc té chi dao gido vién chuyén moén t6 chirc
tap luyén, tuyén chon va tap huan cho VDV tham du giai dat két qué cao nhat.

- Cu cac dong chi gido vién, HLV cta don vi hoan thighd so van dong vién
tham gia thi ddu vé kiém tra ho so vao hdi 07h30" ngay 11/9/2018 tai Hoi truong
trung tam Truyén thong va Van hda thi xa Pong Triéu.

- Moi cac dong chi Truong doan, HLV & cac trudong vé hop chuyén mén
vao 10h30 ngay 11/9/2018 tai Hoi truong Trung tém Truyén théng va Van hoa
thi xa, khu 4, phuorng Déng Triéu, thi xa Poéng Triéu, tinh Quang Ninh (Théng
bdo nay thay cho giay moi)

- Chi Ban T6 chtrc Giai méi ¢ quyén bo sung, sta doi Diéu 1é. Nhiing bo
sung, sira doi s& duge thong béo bang van ban cho cac don vi, hodc théng bao tai
hoi nghi chuyén mon.

Nhan dugc Diéu 1é Giai boi hoc sinh thi x& nim hoc 2018 -2019, Ban To
chic gidi yéu cau céc truong TH va THCS nghién ctru ky Diéu 18, chu dong to
chure tap luyén, thi déu tuy€n chon va thanh 1ap doan van dong vién hoc sinh cua
truong vé tham Giai gép phan tich cuc vao thanh cong cua gidi noi riéng va cong
tac gido duc thé chét tai céac truong hoc noéi chung./.

TM. DOAN TNCSHCM PHONG GD&DPT TRUNG :FAM TT&VH

Nguyén Thanh Tung

Noi nhan:

- S& Vian hoa, Thé thao:

- S6 Gido duc va Pao tao;

- Tinh Doan Quéang Ninh; baocao)

- TT Thi uy; HDND - UBND thj xa;

- Cac truong TH, THCS trén dia ban thi xa (t/h);
- UBND céc xa. phuong (p/h):

- Luu.



Pon vit.....

DANH SACH DANG KY THI PAU
Giai boi hoc sinh thi xa Pong Triéu nim hoc 2018 - 2019

L. DANH SACH LANH PAO POAN, HUAN LUYEN VIEN

TT Ho va tén Chirc danh tai co Chuc danh Pién thoai ‘
quan, don vi trong doan |
1. DANH SACH VAN PONG VIEN
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HUAN LUYEN VIEN
(Ky va ghi ro ho tén)

(Ky va dong dadu)

XAC NHAN CUA DON VI



